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Objetivo

Capacitar o trabalhador conforme determina a
legislag&o vigente visando a sua qualificacao
profissional para montar andaimes com
seguranca e eficiéncia.

Referéncia Normativa

NR-18 - Condi¢cbes e Meio Ambiente de Trabalho
na Industria da Construgcéo, NBR 6469 -
Seguranca nos Andaimes

Validade Recomendada

24 meses

CargaHoraria

16 / 40 horas

Contetdo Programéatico

Legislacéo relacionada a norma de seguranca e
montagem de andaimes de acordo com a NR 18
e NBR 6469;

Entender conceito de andaime, reconhecer os
diversos tipos de materiais utilizados na
montagem de andaime: Abragadeiras, perfis,
montantes.

Realizar a construcdo passo a passo de uma
plataforma fixa de andaime ( no solo ou
suspensa);

Instalar a armacdo, fixando os modulos verticais e
prendendo os travessdes horizontais, para formar
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Montagem de Amdeime

o suporte das plataformas Off Shore.
Montar as plataformas, fixando suas pecas
de madeira ou metal ou a¢o sobre os
travessodes, para possibilitar aos
trabalhadores a execucéo de suas tarefas
nas alturas necessarias;

Montar os acessorios, instalando corrimaos,
escadas e outros dispositivos, para permitir
0 acesso e transito e dar seguranga aos
trabalhadores; Modificar andaimes,
alterando e ampliando armacoes,
plataformas e outros elementos, para
adapta-los a progressao das tarefas;
Desmontar os andaimes, uma vez
concluidos os trabalhos, desarmando as
plataformas, médulos verticais, corrimaos e
demais acessorios, para possibilitar a
reutilizacdo dessas estruturas.
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